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Los poderes maléficos y benéficos

en los cuentos maravillosos,

Hay muchss posibilidades de analizar los cuentos maravillosos,
porque la riqueza jue contieney es muy grande. =n la tembtica
de los cuentos maravilloscs es muy frecuente la alegoria del
bien y del msl, la existencia de poderes baznéficos y maléficos.
£l bien y el mal en confrontacidn, son los dos ejes de gran
parte de estos cuentos, y lo que dae}nterés mayor al argumen-—
to de la narracién.
Veamos uii ejemplo muy conocido de todos, el principio del
cuento de Perrault "La bella durmiente del bosque'".Laz historia
comienza por el relato de un Rey y de una Reina, que de:pués de

muchos afios sin tener hijos, por fin tienen una nifia.Dice asi:

"Celebraron un gran bautizo y dieron s la Frincesita como
madrinas a todas las hadas ,ue pudisron encontrar en el pais
(sépncontraron siete), para que cads una 1le concediera un don,
como era costumbre de las Hadas en acuzllos tiempos, ¥y la Prince-~
sa tuviera todas las perfecciones imaginables.,

Después de las ceremonias del bautizo, todos los invitados se
dirigieron al Palacio del Rey, adonde se celebrsba un gran

festin para las Hadas.Colocaron delante de cada una de ellas

un cubierto magnifico con un estuche de oro macizo, en el que Ex
habia una cuchara, un tenedor Yy un cuchillo de oro fino, adornado ¢
de diamantes y de rubies.Pero cuando cada una y& estaba sentén-
dose a la mesa, se¢ vid entrar a un Hada vieja, a la que no

habian convidado, porgue hacia més de cincuenta afios sue no

szlia de una torre y la creian muerts o encantada.

El Rey hizo que la dieran un cubierto, pero no hubo modo de que

la dieran un estuche de oro macizo como a las demds, poryue




no h:bia mandad® hacer mas gue sietve para las siete Hadas,
Lia vieja pensd que le hacfan un desprecio y farfulld algunas
amenazas entre dientes, Una de las Hadas jbé¥enes que se
encontraba a su lado, la oyd, e imaginando que podria darle a
la Princesita ilghn don molesto , en cuanto se levantaron de
la mesa, fue a esconderse detrds de un tapiz para hablar la
Gltima y poder reparar hasta donde le fuera posible el daiio
que hubiera hecho la vieja.
mntretanto, las Hadas empezaron a conceder sus dones a la
Prinecesa.La més joven 1le concedid el don de ser la persona
m&s bella del mundo, la siguiente el de tener més encunto que
un dngel, la tercera el de mostrar una gracia admirable en
todo lo jue hiciera. La cuarta el de bailar perfectumente,
la quinta el de cantar como un ruisefior , y la sexta , el de
tocar toda clase de instrumentos a la perfeccién;
Al llegarle el turno a la vieja Hada, ella le dijo, sacudiendo
la cabeza més por despecho ¢ue por su vejez, yue la Princesa
se pinchiria la mano con un huso y jue moriris.
Este don terrible hizo estremecerse a todos los invitados,
Y no hubo nadie que no llorase. En aguel mismo instante, el
Hada joven s1lid detris del tapiz y pronuncid en alto estas
palabras:
~Iranyuilizaos,Rey y Reina, vuzstra hija no morird; en verdad
qﬁe no tengo suficiente poder pars deshacer por completo lo
jue ha hecho mi vieja compafiera., La Frincesa se pinchard 1la
mano con un huso, pero en vez de morir caeri en:mx un profun-
do suefio gue duraré cicn afos, al cabo de los cuales el hijo
de un Rey vendrfé a despertarla."
Los poderes benéficos estin encarnados en las hadas buenas

que conceden los dones, 3®WA ¢llas son las donsntes benéficas.



Los pod%es maléficos estdn encarnados en el hada mala, que

otorga ese "don terrible" jue puede causar la muerte,

Lo mismo sucede en el cuento de Perrault, titulado "las
Hadas".&l Hada de este cuento tiene la posibilidad de otorgar

un don benéfico 2 la nmiia buena, concediéndole gue al haplar
salgan por su boca perlas y diamantes(el premio a su bondad),

¥ castigando & la nifia mala con el don maléfico, de gue cuanto
diga se convierta en sapos y culebras.

31 recordais , en "Blancanieves", un hada mala, una bruja en forma
de vieja, es la encargada de darle la manzana que va a Ser causa
de su aparente muerte,‘al atragantarse, y la madrastra de Blanca-
nicves representa el poder maléfico, El Principe salvador gue la
encuentra en su urna de cristall serf el poder benéfico y libera-
dor,

Zn "La Cenicienta", el Hada madrina, el Hada protectora, que
viste a la joven fregons, y trasforma con su varita migica 1la
calabaza en carroza, y a los ratones en cocheros entorchados,se
opone a la maléfica madrstra Y a las horribles hermenastras de

la Cenicienta,

La contraposicibn es evidente.Los enanos, los gigantes, los
"trolls", los encantadores, los magos y las magas con sus talis-
manes, las.hadas, los hechiceros, son figuras alegbricas que
representan el bien y el mul, alegorias de estos dos poderes de
extraordinario efecto en los cuentos maravillosos.Ellos son 10s
poderes benéiicos y maléficos.

Un mago benéfico concede su poder a Aladino con su limpara mara-
villosa, otro mago maléfico traznsformarf a los hombres en anima-
les,

La funcibn del diablo en los cuentos populares es la encarnacién

de este poder maléfico, contra el que tiene sue luchar el prota-



gonista.El 4ngel de la guardia serd el poder ben&fico.En los
cuentos maravillosos, el diablo tiene 1la categoria de mago
maligno, del brujo maléfico.

ooooo
nnnnn

El recinto del cuento maravilloso es tan extraordinario, tan
distinto del relato corriente , dels narracibdn realista, cue
para entrar en 81 , y para salir hay que valerse de fdrmulas
migicas, que son las férmulas de entrada y salida, los princi-
plos y finales de cuento, de los gue yo he recogido muchos en wis
libros de folkdore, lo que los chilenos llaman:matutines y chacha-
richas,
Citemos un eje.plo de principio de cuento maravilloso:"Pues, sefior,
en tiempos en que las runas tenian pelo y las gaullinas tenian
dientes",Este principio es una introduccidn al cuento maravilloso,
al recinto magico, es como una fé4rmula encantatoria, como el
"sésamo" de la gruta cerrada de "Ali{ Bab4.
tn el cuento e¢spafol titulado "El herrero y el diiblo" el
comienzo es asi: "Pues érase cue se era, y el bien que ©resulte
para todos sea, y el mal para guien lo fuere a buscar",
Cuando termini el cuento maravilloso, otra férmula o final de
cuento, lo cierra magicamente, como un paréntesis que lo aisla
de la realidad:
Y el cuento se acabd,
Y el viento se lo llevd.
Cuando lo vuelva a encontrar,
Se lo volveré a contar,
La férmula mis conocida es;:
Y colorin, colorado,
Este cuento se ha acabado.
Y pasd por un zavato Toto,

rara que mafiana te cuente otro.
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C como en algunos cuentos populares espaiioles:
Y se acabd mi cuento
Con pan y rébano tuerto.
O este singular final con ¢l mis extrafioc regalo:
"Y fueron muy felices, con lo que se acabd mi cuento, y

alii se quedaron elios y yo me vine, y me dieron unos zapatos
de manteca, gue se me derritieron en el camino".
Las propias palabras de las férmulas de entrada § de salida del
cusnto, d= los principios y de los finzles, tratan de propieisar
los poderes benéficos, son una expresibén mégica ritual para que
el cuento siga su curso y para .ue el oyente se introduzca en
el circulo mégico del cuento maravilloso.lLos finales grotescos
denotan el contento, el regocijo del cuento que ha terminado
felizmente, del narrador gue ha llegado con suerte hasta el
final,
Los ﬁaﬂﬁiﬁsmaléficos estén en todas partes, incluso en las sombras
de los muertos, en las "&lmas " delos animales » & los que se
ha matado, en los espiritus de los &rboles, seglin nos dice
Frazer en ese fascinate libro suyo de "La rama dorada". Todo
esto se refleja en los cuentos maravillosos.Cualjuier acciédn de
la vida humana puede ser maléfica o benéfica, De ahi gue toda la
conducta humana se convierta en mégica,Los menores movimientos
estén tipificados,, Y la vida es una intrincada red de férmulas
y de tabues. ;

Se toman precauciones frente a los maleficios, por miedo a los
hechizos y a las fuerzas obscuras terribles,

Yo recuerdo toduvia, cue hace algunos aifios, la gente al bafiarse

aqui en las playas del Sardinero, al entrar en el agua se

persignaban, para conjurar el peligro del mar, d¢ las olas, la



posible muerte en el bafio.Y , todavia hoy, vemos de vez en cuando
a la gente persignarse al emprender el vuelo el avibén, una fér-
mula ritual propiciatoria para conjurar el maleficio, el poder
maléfico:lu desgracia, la caté8brofe.Todo el folklore infantil
estd lleno de férmulaklas propiciatorias, benéficas y también
de férmulas maléficas ("acusica, barrabis, en el infierno te
verés").

“n la vida diaria son frecuentes los ritos propiciatorios:tocar
madera, empezar con buen pie, no derramar ls sal, no abrir un
paraguas en una habitucibn, colgar muérdago en Navidad, el tabt
del color amarillo en los estrenos, no comer trece a la mesa, en
fin , tantos, cue se han convertido en una ristra infinita de
superstic%nes, que pueden resumirse en:la buena suerte y la mala
suerte, o sea lo maléfico y lo benéfico.

La funcidn del cuento maravilloso es sefialarnos que los poderes
maléficos nos rodean, estin latentes en la vida, y -ue debemos
precavernos contra ellos.

Verdaderamente podrfamos afirmar que nuestra vida es como un
cucnto maravillosojhuimos de los poderes meléficos, y tratamos
de propiciar los poderes benéficos, sentimos miedo hacia las
fuerzas invisibles y nos aferrumos a los telismeanes U8 nos
entregan los poderes benéficos.

Los po@%es maléficos acechan a los protagonistas de los cuentos
méravillosos , y muchas veces son ellos mismos uulienes desen-
cadenag con su conducta, la aparicién de estos pﬁderes.

El estudio de las prohibiciones en los cuentos maravillosos y

de su trasgresién, es uno de los temas fundamentales pira el
¢studio de los poderes maléficos,:l tabl, lo prohibido es fuente

desencadenante.,




Recordemos algunos ejemplos .En "Barba @zul" , éste prohibe a

su mujer abrir con llave el cuarto secreto.lLas comsecuencias son
de todos conocidas.En los cuentos maravillosos , ingpirados en

1a f4bula de Amor y Psiquis, como "El serpentdn verde" de Madame
dkulnoy se prohibe ver al amante.Al encender la l@z de un candil
o de unu vela- la trasgresibn frente a la prohibicién-ocurre la
desgracia.Interviene el poder maléfico,

Lohengrin prohibe a su esposa que le pregunte eu nombre.En el
momehto que esta lo hace y lo conoce, el maleficio aleja a
Lohengrin de la Corte.El secreto del nombre trae el maleficio de
la destruccién,

Trazer ha estudisdo detenidamente el secreto del nombre en su
1ibro de "La rama dorada", en el capitudo de "Palabras tabuadas"
y "Nombres personales tabuados" y "Nombres tabuados de muertos”.
Todo esto es muy interesante.Alin en nuestros dfas el tablG conti-
nua:al pronunciar el nombre de un fallecido, suele anadirse:

que en paz descanse, CoOmo férmula propiciatoria, al haber pro-
nunciado su nombre. Asimismo , personas enamoradas , que tratan
de mantener el secreto, no pronuncian jemds el nombre del

amado. En Alecmania, durante varios afios después de la guerra,

no se pfonuncié jam&s el nombre de Hitle®, y en nuestros dias,
todavia hay quien dice :"Ese sefior", para referirse a un poli-
tico que fallecib hace“B88s., En la vida corriente es frecuente

oir decir:"No me la nombres" o "No me lo mientes".Xl propio

nombre hace dano.

-----
-----

En los cuentos maravillosos hay objetos maléficos y benéficos.
En "La bella durmiente" el Rey prohibe la utilizacién d- husos

de hilar, ya que un hada maléfica ha hecho la prediccidn de que



la Princesa se pincharia con unn huso y moriria.El tabQ del huso
¢8 bien conocido.Frazer lo estudia.Pudiera,también, tener
relacibnzmm con los husoé delas Parcas, esas hilanderaw del

hilo de la vida de los mortales.El tabfi del huso tiene relacién
con la muerte, como la llavecita del cuarto de Barba Azul tiene

» asimismo, una extrafla relacidn con la puerta que se abre Yy que
se cierra y cuyo significado es bien evidente(Azorin lo usé en

su uutifi&ﬂi&ﬂnnxxi de "Amgeixkm Lo invisible").Traspasar una puert
ta es ir hacia la muerte,

En estos casos , ya hemos visto que los efectos descstrosos
producidos por los poderes maléficos, son achacuados a la infrac-
cién de un tabli, por una trasgreeién.

Unas veces voluntariauente, por trasgresibn del tabl, otras
veces por invocacidn, el hogbre propicia el encantamiento ydesen~
cadenando los poderes benéficos o benéficos. Ya hemos visto que
el hada maléfica de "La bella durmiente" se enojé por no haber
recibido el regalo de un estuche de oro macizo.Este es el origen
de su malefick@Ha sido ofendida, Los sacrificios se explican
como un medio de aplacar a los poderes maldficos, lus ofrendas a
los espiritus como dones conciliatorios Y propiciatorios.

&l hada Bienhechora de "La Cenicienta" es un hada madrina, y por
€30 es benéfica:protege a su ahijada.Otras veces los poderen
benéficos ejercen su efecto como agradecimiento a un favor
recibido, tanto si son seres sobrenaturales o si pertenecen

al reino animal.ZIste es el caso de 1os animales que ayudan al
hombre, que antes le zyudb.Los animales y lo mismo sea el leon
que la hormiga, pueden ser espiritus todopodercsos gue otorgan

talismanes y salvan en cualguier momento.



Algunas veces el espiritu maléfico es enemigo del espiritu bené-
fico.Aparentemente parece como si los espiritus maléficos y
benéficos obrasen a capricho.No es asi.Siempre hay un motivo,

del que son victimas no solo los seres culpables, sino I¥¥s

seres inocentes.

La esencia del cuentoc maravilloso consmste en la lucha entre
los poderes benéficos y los benéficos.Es frecuente gue estos
poderes , a veces, estén reunidos en un mismo ser. Ya hemos visto
cue en el cuento de "Las Hadas" de Perrault, el hada benéfica para
una nifia buena, , puede ser bruja maléfica para una nifla mala.

En este caso lo maléfico y benéfico no estd tanto en el donante
como en el individuo objeto de la donacidn. La niifia buena-
propicia lo benéfico, la nifia mala lo maléfico.Como suele decirse:
" el bien y el mal estd en el interior de nosotros mismos"(Seria
interesante analizar el cuaso de las personas "gafes" , 0 sea

que desencadsnan lo maléfico).

£n el ejemplo del cuento litusno "El pobre y el avaricioso", vemos
como el mafico donante _ue se sumerge en el mar para sacar el
hacha de la donacibdn, alternativamente es un espiritu benéfico

y maléfico, segln sea buecno o malo el que pide.El pobre, al que

se le ha caido el hacaa al mar, gime porg ue ha perdido el utensilio
de¢ trabajo, con que mantiene a los suyos. Un @aciano benéfico ,
probablemente el rey del mar, saca del agua w: hacha de oro,

que el pobre rechazz porgue no es la suya; luego un hacha ddplata,
que también rechaza. En premio a su honradez, el anciano del mar
le entrega su verdadera hacha y le regala las hachas de oro y de
plata.

Al enterarse de ésto, udFvaricioso va a la orilla del mar y arroja

su hacha con intencibdn d: enriguecerse., 1 ancizno del mar sale
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y desde el principio le patrega su hacha de hierro,¢ jue el ava-
riiento mentiroso, se niega a reconocer como suya, exigiendo otra.
Al final, también rechaza el hacha de plata y cuando va a apoderar-
se del hacha de oro, ésta pasa volando d:lante de sus narices par
ra sumergirse en el mar, 1 cuento termina asi:

"El avaricioso se sentd en la orilla a esperar, no fuera a aparecer
el viejo con un huachz de diamantes...

Tal vez esté esperéndole a(n',

Precisamente en el siglo XVIII, cuando se deja de creer en lo
maravilloso j en la inflafincia de poderes externos al hombre,
alegorizados en hadas, brujas, gnomos, magos y talismanes, se
afirman los escritores en los poderes benéficos y muléficos
gue estén en el interior del hombre, o sea en los vicios y en
las virtudes.lLos vicios son los poderes maléficos: la enviata,
el odio, l: calumnia, la ira, la cdleea , la impaciencia, etc...
Las virtudes son los poderes benéficos del ser humano: la piedad,
la paciencia, la compasidn, la serenidad, la generosidad, setec..
Hay un ejjemplo muy interesante, a mitad entre lo maravilloso
externo y las virtudes int:rnas, en el relato de "La bella y la
bestia” de Madame Le FPrince de Beuumont.zl poder naléfico es la
condenacidn al bestiulismo.La bestia esti hechizada por un hada
perversa.Se desconocen los motivos del hechizo.Y Xmxkzakfizw la
propia bestia es un poder maléfico uue obliga al padre que ha
arrancado una rosa de su jardin a entregarle a su hija.Lo benéfi-
¢o0 es el amor de la bella joven, ,ue a fuerza de bondad y carifio
convierte a la bestia en ser humano, en Principe.En este sentido,
la metamorfosis también es alegbrica:es el paso de lo maléfico

a lo benéfico.

3 Qué significado, sind, tendria el tema frecuent{simo de la meta-
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morfosis, de esa maravillosa metamorfosis, gue es una salvacidn
final?

El jabali jue se convierte en pfincipe, la gata blanca en bella
frincesa, el serpentén verde en apuesta criatura, la ratita
bondudosa en ex.uisita joven, son el resultado de la lucha

que termina en triunfo, unas veces a causa de la bondad, de la
paciencia 0 de la perseverancia, pero simepre por una continuada

e incansable actividad en pos del logro.

Zn la literatura actual , inspirada en los cuentos maravillosos,
existe el poder benéfico del sentimiento en contraposicibn al
poder kewffiz® maléfico.En la novela titulada "Krabat, el molino
del diablo" de Ottfried Preussler, versidn de un cuento maravi-
lloso bohemio, uno de los chicos que trabaja al servicio del
molinero es convertido en cuervo, y gracias al amor de la nifia,

e¢s liberado de 1las malas artes del molinero diabblico.

La existencia de los poderes benéficos y maléficos en el interior
del hombre da a veces , a la narracibn, alvcuento, el aspecto del
cuento maravilloso .En la novzla psicolégica y de terror, como la
de "Mister Hyde y Mister Jeckill" de Stevenson, en un mismo indi-
viduo se representan estos dos poderes:el benéfico y el maléfico;
y lo mismo sucede en *E,T.A. Hoffmann.Algunos de sus cuentos tiepen
por tema las misteriosas emfermedades mentales, las facultades
parasicolégicas, la ifrracionalidad .En "El hombre de la arena",
en "Vampirismoﬁ en "Lés aut$matas" y en "Afortunado en el Jjuego"
la contraposicibn del poder benéfico y del maléfico es la clave
de las obras.Lil hombre esté "poseido" por la locura o por sus
propios vicios:la locura del juego o la sed de sangre o el terror

de los robots, que son los brujos modernos.
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La lucha entre los dos poderes proporciona a la literatura

una intensidad especial, un atractivo enorme,El lector sigue con
atencidn el desarrollo de esta lucha cuerpo a cuerpo.fsteti-
camente es de gran belleza esta contraposicibén de poderes.Asis-—
timos al triunfo de los poderes benéficos sobre los poderes
maléficos.

wueda por estudiar el lenguaje de los cuentos maravillosos en
relacidn con los pod¥es benéficos y maléficos, todas esas frases,
como :romper el encantamiento, dafiar por arte magica,conjurar los

espiritus,efectos perniciosos,estar hechizado, =tec..

Finalmente diré que yo no veo solo el cuento maravilloso como
una religuia de tiempos pasados, como unos restos de antiguos
ritos y creencias, que se han yuedado fbésiles; sus ruices histérica
cas me interesan, asé como su relacidn con lo socmal y popular,
Las investigaciones de Frazer, lus clasificaciones de Aarne
Polivka,y de Thompson,las de Fropp son del mayor valor e interés,
Pero yo voy m&s alla, los cuentos maravillosos me interesan
desde el punto de vista literario , artistico y humano.

En los cuentos maravillosos se trata de coneetar el mundo
visible y el invisible.Las palabras &ngfhsayista Hugh Honour

en su libro "el Romantigcismo" aplica a este movimiento, se
pueden aplicar sl cuento maravilloso.Dice:

¥,..trae nuevas cbnvicciohes..:la fe en la primacia de 1la
imaginacidn, las potencialidades de la intuicién, la importancia
de las emociones y de la integridad emotiva y, por encima de
todo, la individuulidad y el valor Gnico de todo ser humano en

medio de un cosmos en mutacibn constante".
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Todo lo jue dice al referirse a la obras de arte, puede aplicarse a
al cuento maravilloso:

"Pues la obra de arte... empezd a ser considerada , no ¢omo mero
reflejo de la realidad o encarnacibén de un ideal inmutable y racio-
nalmente concebido, sino como una forma de penetrar en la vida de
las cosas y, quizés, un medio de aligerar el "peso del misterio"..,

la pesada y agotadora carga de todo este mundo ininteligible."

Yo veo, sobre todo, al cuento muravilloso como un traflsnto de
nusstra propia vida, resumida y compendiada intensamente en un
relato de una gran belleza y de fuerza impresionante.De ahi que
los nifios , en su $nocencia absoluta, sin sofisticacién y artificio

alguno, se hayan apoderado de ellos.En los cuentos maravillosos

estéd la clave, la llave de la vida,

MR Carmen Bravo-=Villasante
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} Los poderes maléficos y beneficos

en los cuentos maravillosos,

En la temdtica de los cuentos maravillosos es muy Irecuente

la alegoria del bien y del mal, la existencia de poderes benéfi-

cos y maléficos, El ejemplo del cuento "La bella durmiente del

bosque" con las hudas buenas jue conceden dones, y el hada mala
que produce el maléficé a la rrincesa es un claro wigmpie modelo
de enfrentamiento en los los poderes benéficos y maléficos.

Se analizan los cuentos de "Blagcanieves', "La Cenicienta " y otros
Y la aparicibén de enanos, gigantes, encantadores, magos y magas
que consus talismanes van a cambiasr y a trasformar la vida de

los protigonistas,

El recinto del cuento maravilloso es tan extrordinario gue para

entrar en 81 hay .jue valerse de férmulas magicas, cue son los

princivios y finiles de cuento.

Cualquier accidén de 1la vida humana puede ser benéfiesz o maléfica.

De ahi que tod. 13z condutu humana se convierta en négica.Se

analizuan los tabues y los ritos y férmulas propiciatorias para

conjurar lo maléfico y propiciar lo benéfico, Se estudian las su-
persticiones.

Se estudia la funcién del cuento maravilloso Yy e& estudian las

prohibiciones y lus trasgresiones, como fuente desencadenante.

Ljemplos de "Bakrba Azul", de 1 serpentédn verde" y de otros

cuentos relacionados con "Amor y Psijuis", asi como las palabras

tabuadas, y al donante como ser benéfico y benéfico simultaneo
segln se comporte el ser humsano, cue recibe la donacibn,.Ljemplo
del cuento lituano "El pobre Y el avaricioso".

Anélisis del siglo XVIII ;ue deja de creer en lo maravilloso.,

Lo maravilloso en el interior del hombre, a través de los vicios

y virtudes."La bella y la bestia".

£l cuento maravilloso desde el punto de vistu litez®rio, artistico

Y humano,
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